
 1 

SOZIALPRAKTIKUM 2020 
Liebe Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 9,                    
im Folgenden findet Ihr alle Einrichtungen, in denen es möglich ist, das Sozialpraktikum 
zu absolvieren. Die Listen sind nach der Art der Einrichtungen sortiert und zu jeder Liste 
gibt es eine kurze allgemeine Information über die Arbeit in den Einrichtungen.  

Für fast alle Einrichtungen gilt eine Schweigepflicht für alles, was Ihr über die Patienten, 
Klienten, Schüler... erfahrt. 

Ihr erhaltet einen Wunschzettel, auf dem Ihr drei Wünsche eintragen könnt. Noch vor 
den Sommerferien teilen wir Euch die Einrichtung, in der Ihr Euch schriftlich bewerben 
sollt und deren Ansprechpartner und Adresse mit, damit Ihr in den Sommerferien die 
Bewerbung schreiben könnt. 

 

1. Arbeit mit alten Menschen 

Für die Arbeit mit alten Menschen sind insbesondere Geduld, Freundlichkeit und 
Zuverlässigkeit gefordert. In den meisten Einrichtungen geht es hauptsächlich darum, 
sich mit den älteren Menschen zu beschäftigen, mit ihnen zu reden, spielen, spazieren 
zu gehen, sie in ihrem Alltag zu begleiten. Auch beim Reichen von Essen und 
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verschiedenen anderen einfachen Tätigkeiten können die Praktikanten helfen. 
Insgesamt ist es wichtig, dass Ihr Euch im Umgang mit den alten Menschen sensibel 
verhaltet. Ihr müsst Euch bewusst sein, dass Ihr hier auch mit Krankheit, 
Pflegebedürftigkeit oder im schlimmsten Falle dem Tod in Berührung kommen könnt. In 
der Regel sind in den Häusern auch demente Patienten, die viel Unterstützung 
brauchen. 

Nummer der 
Einrichtung 

Art der Einrichtung 
Name der 

Einrichtung 
Ort Beschreibung/Besonderheiten 

Lehrer, der 
Euch nähere 

Auskünfte 
geben kann 

4 Altenheim Altenheim St. Josef 
47166 Duisburg 
(Alt Hamborn) 

vorab wird eine Infoveranstaltung zu 
den Themen Demenz und Verhalten 

im Altenheim angeboten; 

Einige Praktikumsplätze sind auf 
normalen Stationen, andere in der 

„Auszeit“ (Tageseinrichtung für 
Senioren) 

Herr 
Grünhage 

6    Klinik für Geriatrie 
Sana Kliniken 

Duisburg – Klinik für 
Geriatrie 

47055 Duisburg 
(Wanheimerort) 

Betreuung schwerkranker Menschen 
G 

 Frau Olszak 

8 Altenheim 
HEWAG 

Seniorenstift 
47166 Duisburg 
(Alt Hamborn) 

In diesem Stift sind auch viele 
demente Bewohner  G 

Frau Feger 

9 Altenheim Johanniter-Stift 
47057 Duisburg 
(Neudorf Süd) 

   Herr Volmer 
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23 Altenpflegeheim 
St. Franziskus 

Altenpflegeheim 
46535 Dinslaken 

Auch Betreuung von 
Wachkomapatienten G 

Frau Trawny 

29 Begegnungszentrum 

BBZ Begegnungs- 
und 

Beratungszentrum 
für Seniorinnen und 

Senioren 

 
DuisburgBuchholz  

oder         
Duisburg 
Neumühl 

 Frau Kuster 

30 Altenpflegeheim 
Wichernheim 

(Altenpflegeheim 
Walsum) 

47178 Duisburg 
(Alt Walsum) 

Auch Betreuung von 
Demenzkranken, 

Schlaganfallpatienten usw. 

Herr Pehlke 
Herr 

Immesberger 

32 Seniorenstift 
HEWAG-

Seniorenstift 
(Duisburg Neudorf) 

47057 Duisburg 
(Neudorf Süd) 

 Herr Schmidt 

 

           33 

 

Altenheim 
Haus an der 
Flottenstraße       

(Ev. Altenhilfe) 

47139 Duisburg 
(Beeck) 

 Herr Völtl  

36 Wohnstift 

Evangelisches 
Klinikum Niederrhein 

Wohnstift         
Walter Cordes 

47169 Duisburg 
(Röttgersbach) 

 Frau Bönigk 

37 Seniorenstift 
HEWAG-

Seniorenstift 
(Dinslaken) 

46539 Dinslaken 
(Hiesfeld) 

 
Früher: Herr 

Steiner 
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38 Seniorenstift 
HEWAG-

Seniorenstift 
(Duisburg-Duissern) 

47058 Duisburg 
(Duissern) 

 
Früher: Prof. 

Neuhaus/ Herr 
Griffin 

41 Alteneinrichtung 
Alteneinrichtung der 

St. Clemens 
Hospitale gGmbH 

46045 
Oberhausen  

G Frau Humm 

42 Altenheim 

Christophoruswerk: 
Peter-Kuhn-Haus 

Duisburg 
(Obermeiderich) 

 
Herr 

Schneider  

 

43 Altenheim 

Christophoruswerk: 
Bodelschwingh-

Haus 
 (Röttgersbach) 

 

47138 Duisburg 
(Obermeiderich) 

 
Herr 

Schneider Johann-Heinrich-
Wichern-Haus 

 

44 Altenheim 
Christophoruswerk: 

Werner-Brölsch-
Haus 

47138 Duisburg 
(Obermeiderich) 

G 
Herr 

Schneider 

25c Altenheim 
Altenheim an der 

Helios St.Vincenz-
Klinik 

Duisburg-Mitte 

Geriatrie (Betreuung älterer, 
pflegebedürftiger Patienten) 

Praktikant/in muss mindestens        
16 Jahre alt sein 

Herr Scholz  
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46 Altenheim 
HELIOS-

Residenzen 
Duisburg 

 

47167 Duisburg 
(Hamborn) 

 
Frau 

Hardelauf 

45 Altenheim 
DRK 

Seniorenzentrum 
DU-Neumühl 

47167 Duisburg  
Frau 

Hardelauf 

47 Altenheim 
Städtisches 

Altenheim Duisburg 
Hamborn 

47169 Duisburg 
(Hamborn) 

 Herr Kalfhues 

49 Altenheim 

Heimstatt St. 
Barbara e.V. 

(Altenheim St. 
Barbara und 

Elisabeth-Groß-
Haus 

47178 Duisburg 
(Vierlinden) 

Betreuung von Senioren und kleiner 
Wohnbereich für jüngere Menschen 

Herr             
Dr. Burgdorf 

50 Altenheim 
Malteserstift St. 

Nikolaus 
47119 Duisburg 

(Ruhrort) 

Betreuung von sehr 
unterschiedlichen Patienten: von 

Dementen bis hin zu jungen 
Schlaganfallpatienten 

Frau Kalfhues  

 

53 

 

Alten- und 
Pflegezentrum 

Morian-Stiftung 
47166 Duisburg 

(Hamborn) 

Praktikumsplätze im sozialen Dienst 
(Demenzfrühstück, Chor, 

Einzelbetreuung etc.) 

Frau Rabstein/ 
Herr Hinkes 
Frau Bönigk 

 

62  

 

Alten- und 
Pflegeheim 

Salenium  

(PAREA gGmbH) 
47167 Duisburg 

Unterstützung der Mitarbeiter im 
Hauswirtschaftsbereich, 
Seniorenbetreuung G 

Herr Scholz 
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63 

 

Seniorenzentrum 

   Seniorenzentrum 

    Jupiterstraße 

Pflege Plus 
VerwaltungsGmbH 

 

47179 Duisburg 
Walsum 

 Herr Volmer 

48 Altenheim 
Altenzentrum St. 

Elisabeth 
Duisburg 

(Meiderich) 
 

Frau Fedh, 
Frau 

Kaltwasser,  

69 Altenzentrum 
Altenzentrum 

Ruhrort 
47119 Duisburg  noch offen 

67 Senioreneinrichtung Haus Gottesdank 
46145 

Oberhausen 
 Herr Pehlke 

74 Seniorenzentrum  
Seniorenzentrum 

Ernst Ermert  
 47058 Duisburg  

Herr            
Dr. Kielich 

70 Seniorenstift 
HEWAG 

Seniorenstift 
Neumühl 

47167 Duisburg G Herr Soetekou 
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2. Arbeit mit Kindern 

In dieser Liste sind unterschiedliche Einrichtungen vereint, die aber alle die Arbeit mit 
Kindern beinhalten. Es sind zum Teil Einrichtungen für behinderte Kinder, aber auch 
sozialpädagogische Tagesgruppen (Kinder mit häuslichen Problemen, 
Verhaltensauffälligkeiten). Eure Aufgabe wird sein, sich mit den Kindern zu 
beschäftigen, sie in ihrem Alltag zu begleiten, mit ihnen zu spielen, bei den 
Hausaufgaben zu helfen usw.  Die Arbeit mit Kindern erfordert Geduld und 
Freundlichkeit. Außerdem ist hier eine große Offenheit gegenüber den Kindern 
notwendig. Ihr solltet Euch bewusst sein, dass Kinder auch mal Eure Nerven 
strapazieren können und Ihr Grenzen setzen müsst. In einigen Einrichtungen dürft Ihr 
nicht zu sensibel auf das Verhalten der Kinder reagieren (insbesondere 
sozialpädagogische Tagesgruppen). Auf der anderen Seite könnt Ihr sehr viel positive 
Zuwendung durch die Kinder erfahren.  

Nummer der 
Einrichtung 

Art der Einrichtung 
Name der 

Einrichtung 
Ort Beschreibung/Besonderheiten 

Lehrer, der 
Euch nähere 

Auskünfte 
geben kann 

11 Waldschule 
Buchholzer 
Waldschule 

47249 Duisburg 
(Wanheim) 

Schüler mit geistiger und körperlicher 
Behinderung (6-20 Jahre) 

Begleitung /Betreuung einer Klasse 

Frau Becker 
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13 
Sozialpädagogische 

Tagesgruppe 

Sozialpädagogi-
sche 

Tagesgruppe 
Neuenkamp 

47059 Duisburg 
(Kaßlerfeld) 

Teilstationäre Einrichtung für Kinder 
mit Verhaltensauffälligkeiten (10-13 

Jahre) 

Betreuung der Kinder, 
Hausaufgabenhilfe, Problemlagen 

kennen lernen, soziale Gruppenarbeit 
G 

Frau Schramm 
Frau Von den 

Driesch  

14 
Sozialpädagogische 

Tagesgruppe 

Sozialpädagogi-
sche 

Tagesgruppe 
Duissern 

47058 Duisburg 
(Duissern) 

Kinder mit Verhaltensauffälligkeiten 
(6-11 Jahre) 

Betreuung der Kinder, 
Hausaufgabenhilfe, Freizeitgestaltung 

Der Praktikant sollte sich nicht 
schüchtern Verhalten  

G 

Frau Dr. Kuhn 

15 Förderschule 
Christy-Brown-

Schule 
47166 Duisburg 
(Alt Hamborn) 

Schüler mit schweren und schwersten 
Behinderungen 

z.B. Hilfen im Unterricht, beim Essen, 
persönlicher Assistent für einzelne 

Schüler… 

mögliche Probleme: Umgang mit der 
Tatsache, dass viele Schüler Pflege 

benötigen 

Frau Dr. Wiese 

          19 Förderschule 
LVR 

Johanniterschule 
47053 Duisburg 

(Hochfeld) 

Förderschwerpunkt „Sehen“ 

Unterrichtsgeschehen begleiten und 
evtl. aktiv unterstützen 

Frau 
Schüermann, 

Herr Dr. Kielich 
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22 

 

 

 

Integrativer 
Kindergarten 

Zaubersterne 

Duisburg 
Fahrn/Wehofen 
(Im Eickelkamp 

Duisburg 
(Neumühl) 

Oberhausen 

Metzer Str. 

Waterloostr(Un-

termeiderich) 

Integrative Kindertagesstätten, 
Praktikanten werden auf die 

verschiedenen Einrichtungen verteilt, 
d.h. wir können den Ort schwer 

vorhersagen 

In Fahrn/Wehofen: bilingual, deshalb 
ist dort eine gute Englischnote (2) 

Voraussetzung 

Untermeiderich: G 

Früher: Herr 
Griffin,  

 

 

       Frau    
Winkelmann  

 

26 

 

Tafel/Betreuung 
Kinder- und 

Jugendtisch e.V. 
47051 Duisburg 

(Hochfeld) 
Hilfe bei den Mahlzeiten, 

Kinderbetreuung 
Frau 

Schüermann 

39 Förderschule 

Christoph- 
Schlingensief- 

Schule 
Oberhausen 

46149 
Oberhausen 
(Sterkrade) 

Mitte) 

Körperlich, motorisch und teilweise 
geistig behinderte Kinder/Jugendliche 

bis 18 Jahre 

Volle Einbindung in das Betreuerteam, 
d.h. Mithilfe bei der Betreuung, beim 

Essen etc. 

Frau Nonn-
Hahn/Herr 

Hahn  Förderschwer-
punkt: körperliche 
und motorische 

Entwicklung 

40 Kindertagesstätte 
Heilpädagogische 
Kindertagesstätte 

47178 Duisburg 
(Alt Walsum) 

Kinder im Vorschulalter mit 
Behinderung (auch 

Schwerstbehinderte) 

Betreuung einer heilpädagogischen 
Gruppe 

Frau Reining 
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45 
Kindertageseinrich-

tung 

Kindertagesein-
richtung 

Rechenacker 

46049 
Oberhausen 

Integrative Einrichtung 

Kinder bis 14 Jahre 
Frau Wagner 

54 
Heilpädagogischer 

Kindergarten 
Familienzentrum 

Lebenshilfe 

47138 Duisburg 
(Obermeide-

rich) 

Mitbetreuung von Kindern mit 
Behinderung 

Herr Pehlke 

59 
Integrative 

Kindertagesstätte 
Integrative Kita 

Rote Straße 
47166 Duisburg 

(Hamborn) 
Mitbetreuung von Kindern mit 

Behinderung G 
Herr Dr. 

Beilmann 

64 
Grundschule am 

Mattlerbusch 
Integrative 

Grundschule 
47169 Duisburg 

Mitbetreuung von Kindern mit 
Behinderung (wie z.B. Autismus, 

Lernverzögerung, Körperbehinderung 
u.a.) 

Frau 
Nachmann 

 

65 Schillerschule Förderschule Oberhausen 
Mitbetreuung von Kindern mit 
kognitiver Beeinträchtigung 

Herr Soetekou 

7 Kinderheim 
Kinder- und 
Jugendhaus 

Duisburg Beeck 
Betreuung von Kindern mit 

verschiedenen Behinderungen nach 
der Schule bis abends 

Frau Becker 
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3. Sozialstationen, Gemeindearbeit und Seelsorge 
 

Bei den Sozialstationen handelt es sich um Einrichtungen, die bedürftigen, kranken 
und alten Menschen helfen. Dabei geht es zum einen um materielle Hilfen (z.B. Essen, 
Schulmaterial etc.), zum anderen aber auch um soziale Betreuung. Ihr solltet Euch 
tolerant und offen verhalten und den Menschen Wertschätzung und Respekt 
entgegenbringen, auch wenn sie anders sind und anders auftreten. Die 
Gemeindearbeit kann viele verschiedene Bereiche umfassen.  

Nummer der 
Einrichtung 

Art der Einrichtung 
Name der 

Einrichtung 
Ort Beschreibung/Besonderheiten 

Lehrer, der 
Euch nähere 

Auskünfte 
geben kann 

18 

 
Bahnhofsmission 

Ökumenische 
Bahnhofsmission 

 

Bahnhofsmission 

47051 Duisburg 
(im Haupt-
bahnhof) 

Essen (Hbf) 

Reisende, die Hilfe benötigen, 
psychisch Kranke und Suchtkranke, 
Wohnungs- und Obdachlose, sozial 

Benachteiligte 

 

früher: Frau 
Wiese 

 

Herr Menden 

35 Caritas 
Gemeindecaritas 

Duisburg-
Meiderich 

47137 Duisburg 
(Untermeide-

rich) 

Mittagstisch, Kleiderladen 
Seniorenbegegnungsstätten, 

Schulmaterialkammer, 
Lesepatenprojekt 

Herr Dr. 
Beilmann, 

 Herr Wagner 
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68 Gemeinde 

Evangelische 
Kirchengemeinde 

Duisburg 
Meiderich 

47051 Duisburg 
Meiderich 

Betreuung von Menschen in ganz 
unterschiedlichen Bereichen, z.B. in 

der Seniorenbegegnungsstätte und im 
Kindergarten 

früher: Frau 
Gebhard 

und Prof. 
Neuhaus     

3 
Krankenhausseel-

sorge DU Nord 
Pfarrerin Lahann 

Duisburg 
(Fahrn und 
Hamborn) 

Begleitung von kranken Patienten, 
Alltagsdienste G 

Frau Lahann 

71 
Begegnungs- und 
Beratungszentrum  

BBZ Walsum 
Vierlinden 

47178 Duisburg 
Walsum 

vielfältige Betreuung von Senioren 
Herr 

Immesberger 

2 Seelsorge 

Malteser 
Huckingen (St. 

Anna, St.Hedwig, 
St.Raphael) 

Duisburg 
Huckingen 

Vielfältige Begleitung von Kranken 
und Senioren, auch Vorbereitung von 

Gottesdiensten 
Frau Heim 
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4. Krankenhäuser und Hospize 

In den Krankenhäusern geht es in erster Linie darum, sich mit kranken Menschen zu 
beschäftigen, ihnen vorzulesen, mit ihnen spazieren zu gehen, mit ihnen zu sprechen, 
sie zu Untersuchungen zu begleiten.  Ihr solltet Geduld und Freundlichkeit mitbringen. 
Ihr müsst Euch bewusst sein, dass Ihr auch mit schweren Krankheiten und im 
schlimmsten Falle auch mit dem Tod in Berührung kommen könnt. Wichtig ist es also, 
eine gesunde Distanz zu wahren und bei Problemen Kontakt zum Betreuer, 
Betreuungslehrer oder Euren Eltern zu suchen. Diese Problematik stellt sich 
insbesondere im Hospiz. Daher solltet Ihr hier vorher intensiv mit Euren Eltern und 
Lehrern überlegen, ob diese Einrichtung für Euch geeignet ist. 

 

Nummer der 
Einrichtung 

Art der Einrichtung 
Name der 

Einrichtung 
Ort Beschreibung/Besonderheiten 

Lehrer, der 
Euch nähere 

Auskünfte 
geben kann 

25a Krankenhaus 

HELIOS-Klinikum 
Duisburg 

(Johannes-
Hospital) 

47166 Duisburg 
(Alt Hamborn) 

Betreuung von kranken Kindern 
Herr 

Disselkamp 
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25b Krankenhaus 
HELIOS-

Rheinklinik 
Duisburg 

47139 Duisburg 
Betreuung von Patienten mit 
verschiedenen Beschwerden, 

Physiotherape 

Herr 
Disselkamp 

42 Krankenhaus 
St. Clemens 

Hospitale GmbH 
Oberhausen 

Osterfeld 

Mitbetreuung von alten und kranken 
Menschen bei verschiedenen 

Therapien und Freizeitangeboten 

    Herr Dr. 

    Burgdorf 

20 Hospiz 

St. Josef-
Krankenhaus 
Zentrum für 

Palliativ- und 
Hospizpflege 

47495 
Rheinberg 

Schwer kranke, sterbenskranke 
Menschen 

Alltagsdienste, Begleitungen 

Bitte vor Ausfüllen des Wunschzettels 
mit Herrn Regenbrecht sprechen! G 

Herr 
Regenbrecht 
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5. Sonstige Einrichtungen 

Dies sind zum einen Angebote für behinderte Menschen oder psychisch kranke 
Menschen, zum anderen für bedürftige Menschen, aber auch für Migranten. Die genaue 
Beschreibung findet Ihr in der Liste. 

Nummer der 
Einrichtung 

Art der Einrichtung 
Name der 

Einrichtung 
Ort Beschreibung/Besonderheiten 

Lehrer, der 
Euch nähere 

Auskünfte 
geben kann 

12 Tafel 
Duisburger Tafel 
Obdachlosenhilfe 

e.V. 

47053 Duisburg 
(Hochfeld) 

Obdachlose und Hartz IV Empfänger 

Einsatz im Tafelladen und beim 
Mittagstisch 

Zuverlässigkeit, Bereitschaft zur 
Teamarbeit, Akzeptanz der Kunden 

 Herr Hinkes 

27 

 

Lebenshilfe 

 

 

Lebenshilfe in 
Oberhausen 

46147 
Oberhausen 
(Sterkrade 

Nord) 

 

Menschen mit geistiger Behinderung 

Begleitung der Bewohner/innen G 

Frau Rabstein 

  
Herbert-

Bruckmann-Haus 

21 
Jugend- und 

Behindertenhilfe 
Heimstatt 
Engelbert 

45141 Essen 
(Stoppenberg) 

    Körperlich und geistig Behinderte 

Jugend-/Erwachsenenbetreuung  
Herr Soetekou 
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          51 

 

Sozialpsychiatri-
sches Zentrum 

SPZ Duisburg 
47051 Duisburg 
(Wasserviertel) 

Offener Treff für psychisch kranke 
Menschen 

Herr Stein  

52 
Tagesstätte für 

psychisch kranke 
Menschen 

Tagesstätte der 
Psychiatrischen 

Hilfsgemeinschaft 
Duisburg 

47167 Duisburg 
(Hamborn) 

 

Begleitung der Klienten bei ihrer 
Tätigkeit in der Werkstatt oder in der 

Hauswirtschaft oder bei ihren 
Bewegungsübungen G 

Frau 
Middendorf 

57 
Tagesstätte für 

psychisch kranke 
Menschen 

Fachbereich 
Arbeit und 

Beschäftigung der 
psychiatrischen 

Hilfsgemeinschaft 

47137 Duisburg 
Begleitung der Klienten bei ihrer 

Tätigkeit und Beschäftigung 
Herr Dr. 
Burgdorf 

 

56 

 

Behindertenwerk-
stätten 

Fliedner 
Werkstätten 

Theodor Fliedner 
Stiftung 

45478 Mülheim 
an der Ruhr 

Kennenlernen von verschiedenen 
Arbeitsbereichen und Mitbetreuung 

von Arbeitern mit Behinderung 

 Frau 
Schüermann 

 Frau Zoll  

 Herr Volmer 

 

60 

 

 

Therapeutisches 
Reiten 

Natur- und 
tierpädagogisches 

Zentrum 
Mattlerhof 

47169 Duisburg 

Begleitung der Reittherapie, auch für 
schwer- und schwerstbehinderte 
Kinder.  

Nehmen nur Praktikanten, die sehr gut 
und sicher reiten können 

Frau 
Kaltwasser 
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10 

Wohneinrichtung für 
Menschen mit 
geistiger oder 

Mehrfach-
behinderung 

Stöckerhaus 
47178 Duisburg 
(Walsum/Vierlin

den) 

In diesem Haus leben Menschen von 
18 bis ca.80 Jahre mit geistiger/ kör-
perlicher Behinderung, die Praktikan-
ten schnell und herzlich aufnehmen. 

Beschäftigung, Begleitung, Spielen, in 
der Tagesstruktur (auch bei den 
Mahlzeiten) begleiten. Im Vorfeld 

hospitieren die Praktikanten für einige 
Stunden zum Kennenlernen  

Herr Dr. 
Burgdorf 

72 
Werkstatt für 

Menschen mit 
Behinderung 

47167 Duisburg 
Neumühl 

  Frau Zoll 

73 
Werkstatt für 

Menschen mit 
Behinderung 

47167 Duisburg 
Röttgersbach 

 

In dieser Einrichtung ist es wichtig, 
dass Du keine Berührungsängste 

hast, dass Du auf die Menschen mit 
Behinderung aktiv zugehen kannst 
und dass Du Selbstständigkeit und 

Eigeninitiative zeigst 

Frau Kuon 

G = Hygienebelehrung beim Gesundheitsamt ist erforderlich (wird von der Schule organisiert; ist kostenlos)  


