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Abtei-Gymnasium setzt auf Ganztag

Das Hamborner Abtei-Gymnasium wird zum neuen Schuljahr Ganztagsgymnasium. Damit
nimmt es als einzige Schule in der Stadt Duisburg im Jahr 2010 an dem Landesprogramm
.Ganztagsoffensive” teil.

Die Verkilrzung der Schulzeit am Gymnasium auf acht Jahre, das sogenannte ,G8", hat zu
groBer Verunsicherung von Eltern und Schilern gefiihrt. Die Kinder verbringen bereits jetzt
deutlich mehr Zeit in der Schule. Die Schulleistungen missen in kirzerer Zeit erbracht
werden. Der Leistungsdruck — Ubrigens auch fur die Lehrerinnen und Lehrer — erhoht sich.
Hausaufgaben dehnen sich bis in den Abend und die Wochenenden aus, fur Familie und
Hobbies bleibt kaum noch Zeit. Viele Eltern befirchten, dass ihr Kind diesen Anforderungen
nicht gewachsen sein kénnte, und suchen trotz gymnasialer Eignung des Kindes andere
Bildungswege.

Dagegen setzt das Abtei-Gymnasium auf das ganztagige Lernen in der Schule. Ziele des
Abtei-Gymnasiums bleiben die Sicherung der gymnasialen Bildung und die Entwicklung
sozialer Kompetenzen gerade unter den Bedingungen der um ein Jahr verkirzten Schulzeit.
Um dies zu erreichen, muss die Schule ihr Angebot verandern und neu strukturieren. Die
Organisationsform Ganztag bietet dafir hervorragende Moglichkeiten: Die zur Verfligung
stehende Schulzeit kann im Ganztag vielféltig genutzt werden. Dies fihrt zu einer Entlastung
der Familien und schafft Moglichkeiten und Freirdume zur Entfaltung individueller Interessen
und Starken.

Strukturiertes Lehren und Lernen, individuelle Férderung, die Erfahrung gegenseitiger Un-
terstltzung, das Erleben von Gemeinschaft und die erfolgreiche Entwicklung eigener Lern-
strategien bedingen sich gegenseitig. Darum gehdrt zur Schule mehr als nur der Unterricht.
Ubungszeiten, Méglichkeiten des gelenkten und freien selbststandigen Lernens und
projektartige Arbeitsformen ersetzen zu einem grof3en Teil die klassischen Hausaufgaben
und leisten einen wesentlichen Beitrag, damit die Schiler und ihre Familien wieder verlassli-
che Freizeit haben. Die an der Grundschule erlernten Kompetenzen und Arbeitsformen bie-
ten einen guten Anknlpfungspunkt, missen aber unter den Bedingungen des Gymnasiums
fortgesetzt und weiterentwickelt werden.

Neben dem anspruchsvollen Fachunterricht muss die Schule die anderen Interessen und
Begabungen der Kinder fordern. Darum gehdren weitere Angebote wie der bilinguale
Zweig, europaisches Lernen, Musik, Orchester, Gesang und Tanz, aber auch sportlicher
Wettbewerb zum Auftrag der Schule. Die Entwicklung sozialer Kompetenzen und die Uber-
nahme von Verantwortung haben besonders in den auBerunterrichtlichen Aktivitaten eine
wichtige Stltze. Das Ganztagsgymnasium bietet hierfir den notwendigen Spielraum.
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Viele der Ganztagselemente sind an unserer Schule bereits erfolgreich erprobt. Seit
2005, dem Beginn von ,,G8", gibt es am Abtei-Gymnasium fest eingerichtete lange Schul-
tage, an denen die Schiiler nicht nur Nachmittagsunterricht haben, sondern in den begleite-
ten langen Mittagspausen ein padagogisches Betreuungs- und Erholungsangebot finden.
Das warme Mittagessen in der schuleigenen Hauswirtschaft ist selbstverstandlicher Teil des
Schullebens. Schon zum laufenden Schuljahr haben wir den Rhythmus des Schultages verén-
dert, um den Anforderungen des verléngerten Schultages Rechnung zu tragen. Durch die
Veranderung der Einzelstunde von den bisher bekannten 45 Minuten auf nunmehr 65/70
Minuten erreichen wir auch an den langen Schultagen eine maximale Anzahl von fiinf Unter-
richtsstunden.

Wie bisher bieten wir an den langen Schultagen im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen
einstindigen Mittagspause ein warmes Mittagessen und eine padagogisch gestaltete Mit-
tagspause an. Uber das verpflichtende schulische Angebot hinaus ist eine verl3ssliche
Betreuung an vier Tagen in der Woche bis 16 Uhr moglich.

Der Schultréger unterstitzt diese Entwicklung durch fachkundiges Personal und durch die
notwendigen Investitionen. Fir die Ganztagsangebote werden zusatzliche Lehrerstellen
eingerichtet, im Vollausbau bis zu 20%. Seelsorge und padagogisch-psychologische Bera-
tung sind dank des Engagements des Schultrégers seit langem ein fester Bestandteil des
Schullebens Die Kooperation mit auBerschulischen Partnern stellt darliber hinaus zusatzli-
ches Personal fur weitere padagogische Aufgaben bereit.. Bereits vor zwei Jahren hat der
Schultréger eine Mensa eingerichtet; fir die Betreuung sind ebenfalls Raumangebote und
entsprechende Einrichtungen vorhanden und werden dem Bedarf entsprechend laufend
erweitert.

Durch die Organisationsform als Ganztagsgymnasium entlasten wir unsere Schilerinnen und
Schiler von UbergrofBen zeitlichen und inhaltlichen Herausforderungen und bieten zusatzlich
die Moglichkeit, tber den Fachunterricht hinausgehende Angebote in den Schulalltag zu
integrieren. Die Schule wird damit wieder zu einem verlasslichen Partner der Familien.
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