
RhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierung

�� Umstellung des StundenrastersUmstellung des StundenrastersUmstellung des StundenrastersUmstellung des StundenrastersUmstellung des StundenrastersUmstellung des StundenrastersUmstellung des StundenrastersUmstellung des Stundenrasters

�� neue Zeittaktungneue Zeittaktung
�� schon landesweit an vielen Schulenschon landesweit an vielen Schulen

�� an allen Schulformenan allen Schulformen

�� Modelle 60, 65, 70, Modelle 60, 65, 70, …… Minuten oder DoppelstundenmodellMinuten oder Doppelstundenmodell



RhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierungRhythmisierung

�� Vorschlag der ArbeitsgruppeVorschlag der Arbeitsgruppe

�� Abtei Abtei –– Gymnasium Gymnasium �� 65/70 Minuten65/70 Minuten
�� im Mittel somit 67,5 Minutenim Mittel somit 67,5 Minuten

�� (relativ) einfache Umrechnung(relativ) einfache Umrechnung

�� 3 alte Unterrichtsstunden = 2 neue Unterrichtsstunden3 alte Unterrichtsstunden = 2 neue Unterrichtsstunden
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�� 65/70 65/70 65/70 65/70 65/70 65/70 65/70 65/70 –––––––– Minuten Minuten Minuten Minuten Minuten Minuten Minuten Minuten –––––––– ModellModellModellModellModellModellModellModell

�� ppäädagogisch sinnvolldagogisch sinnvoll

�� schafft Raum fschafft Raum füür unterschiedliche Unterrichtsphasenr unterschiedliche Unterrichtsphasen

�� FFöörderung von mehr Schrderung von mehr Schüüleraktivitleraktivitäätt

�� mehr Ruhe im Tagesablaufmehr Ruhe im Tagesablauf

�� SchSchüüler(innenler(innen) haben keine zu langen Lernphasen ) haben keine zu langen Lernphasen 

�� weniger Fweniger Fäächer am Tag (HA, Schultaschen, Vorbereitung)cher am Tag (HA, Schultaschen, Vorbereitung)

�� zeitliche Vorteile fzeitliche Vorteile füür viele r viele „„Bus Bus -- SchSchüüler(innenler(innen))““
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�� Rahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und KonsequenzenRahmenbedingungen und Konsequenzen

�� keine Kkeine Küürzung der jetzigen Stundentafelrzung der jetzigen Stundentafel

�� Anpassung der Stundentafel erforderlichAnpassung der Stundentafel erforderlich

�� Gesamtzahl der Unterrichtszeit je Fach bleibt nahezu gleichGesamtzahl der Unterrichtszeit je Fach bleibt nahezu gleich

�� FFäächer werden in Einzelfcher werden in Einzelfäällen anders verteiltllen anders verteilt

�� FFöörderrder-- und Ergund Ergäänzungsmanzungsmaßßnahmen wie bishernahmen wie bisher

�� Progression mit steigenden JahrgangsstufenProgression mit steigenden Jahrgangsstufen
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Campustage und Mittagspause Campustage und Mittagspause 

�� mehr Campustage (Vorgabe: keine mehr Campustage (Vorgabe: keine „„7. Stunden7. Stunden““ erlaubt)erlaubt)

�� Anzahl der Campustage aufbauend von 1 (Klassen 5/6) bis Anzahl der Campustage aufbauend von 1 (Klassen 5/6) bis 

maximal 3 (Klasse 9)maximal 3 (Klasse 9)

�� 55/6 /6 1 Campustag bis 15:05 Uhr1 Campustag bis 15:05 Uhr

�� 77/8/8 2 Campustage bis 15:05 Uhr2 Campustage bis 15:05 Uhr

�� 99 2 Campustage bis 15:55 Uhr 2 Campustage bis 15:55 Uhr 

((oderoder

3 Campustage bis 15:05 Uhr)3 Campustage bis 15:05 Uhr)

�� Unterrichtsschluss in der Regel um 15:05 Uhr Unterrichtsschluss in der Regel um 15:05 Uhr 

(im bilingualen Zweig sp(im bilingualen Zweig späätestens 15:55 Uhr)testens 15:55 Uhr)
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�� neues Zeitrasterneues Zeitrasterneues Zeitrasterneues Zeitrasterneues Zeitrasterneues Zeitrasterneues Zeitrasterneues Zeitraster

�� Unterrichtsbeginn weiterhin um 8 UhrUnterrichtsbeginn weiterhin um 8 Uhr

�� 1., 3., 5. Stunde1., 3., 5. Stunde �� 65 Minuten65 Minuten

�� 2., 4. Stunde2., 4. Stunde �� 70 Minuten70 Minuten

�� zzüügiger Raumgiger Raum-- und Lehrerwechsel zwischen 1. und 2. bzw. 3. und 4. und Lehrerwechsel zwischen 1. und 2. bzw. 3. und 4. 

Stunde (ohne ausgewiesene Pausenzeiten)Stunde (ohne ausgewiesene Pausenzeiten)

�� eine eine grogroßßee Pause (30 Minuten) am VormittagPause (30 Minuten) am Vormittag

�� Mittagspause (13 Mittagspause (13 –– 14 Uhr) nach der 4. Stunde14 Uhr) nach der 4. Stunde

�� maximal 5 maximal 5 „„vollevolle““ Unterrichtseinheiten bis einschlieUnterrichtseinheiten bis einschließßlich Klasse 8lich Klasse 8

�� dienstags ein gesonderter Zeitplan (Schulmesse)dienstags ein gesonderter Zeitplan (Schulmesse)

�� donnerstags weiterhin Zeit fdonnerstags weiterhin Zeit füür Arbeitsgemeinschaftenr Arbeitsgemeinschaften


